
1. 如何明白孩子的想法和感受？
2. 如何關注孩子成長中的品性？
3. 如何知道自己能否有幸福的條件？

為人父母須經得起管與教的考驗。在繁忙時間及生活壓力的限制下，幼兒及小學家長更需
要抓緊核心的價值方向，懂得怎樣教好孩子和珍惜家庭關係。Buddies Station 將會安排
講座及分享會，為家長扼要地結合兒童教育與心理學要點，用三條問題幫你宏觀反思生命
與教育。隨波逐流只會做成不必要的困擾，以致管教方針無所適從。歡迎查詢預約。

和孩樂重拾學興趣啟導中心 — 創辦人/培訓導師
内涵智慧顧問公司 — 創辦人/培訓導師
香港分析心理學學會會長（2008-2011)

香港調解仲裁中心認可調解員

林歐陽婉玲是一位個人成長及培訓導師，並從事心理輔導及教林歐陽婉玲是一位個人成長及培訓導師，並從事心理輔導及教
學工作，重視身心靈的整全人格。於2000年創辦了「和孩樂
重拾學習興趣啟導中心」，為資優學童及特殊教育需要學生提
供全人發展及學能訓練。2008至2011年間擔任香港分析心理
學學會會長。林太擅長於榮格分析心理學、夢境分析、藝術治
療、沙遊輔導和NLP的教育應用。自2004年起爲多間院校督導
心理學系大專生，作育英才。她推崇和諧關係及家庭基建，深
深經歷兒童，青年、婚姻及長者階段的成長挑戰。林太亦是香深經歷兒童，青年、婚姻及長者階段的成長挑戰。林太亦是香
港調解仲裁中心的認可調解員，完成專業家事調解課程。

導師簡介: 

日期：
時間：
地點：柴灣中心

課程簡介會

網站：www.buddies-station.com     
電郵：touchbuddies@gmail.com         電話：2505 9226
地址：香港柴灣祥利街29號國貿中心2502-2503室   

通訊·地址 

順天而行教養法

我要做個好爸媽！

家長成長系列課程


